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Normas Vancouver 
 

Las normas Vancouver toma su nombre de   una    reunión celebrada en Vancouver (Canadá) en 1978, 

que llevó a la creación del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE). Este fue 

desarrollado por   la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos, la cual ya ha publicado 

varias versiones, la última actualización es de abril de 2018. 

 

Las   normas   Vancouver   o   el   estilo   Vancouver   es   un   tipo   de   reglas   que   se   han conformado 

para buscar un criterio de uniformidad al momento de preparar y publicar un manuscrito que esté 

vinculado con las Ciencias de la Salud. En ese orden de ideas, las normas Vancouver son usadas como 

un medio para lograr una cierta unicidad al momento de realizar citas bibliográficas. En términos 

prácticos, las normas Vancouver son un conjunto de normas establecidas para hacer que las 

publicaciones en revistas biomédicas sean uniformes y así se garantice que la conformación de tales 

revistas responda a unos criterios compartidos por lectores e investigadores del campo de las Ciencias 

de la Salud. 

 

¿Por qué se hace necesario el formato Vancouver? 

 

¿Te imaginas, si cada investigador del medio académico escribiera un artículo o tesis a su manera? 

Algunos lo escribirían en tamaño carta, otros en oficio. Algunos podrían citar sus referencias al comienzo 

de la tesis, otros al final y otros podrían decidir no agregar citas o referencias bibliográficas a sus textos. 

Las Normas Vancouver (así como las otras normas de estilo como APA, MLA, ISO 690, Chicago, etc.) 

tienen como objetivo estandarizar los textos académicos. La estandarización se da por un conjunto de 

reglas editoriales que definen desde los tamaños de papel, así como las márgenes, formato de 

encabezados, apéndices, etc.  

 

Sin embargo, esta guía da hincapié a las citas y referencias bibliográficas



 
 

Citas, Referencias y Bibliografía 

Para los iniciantes en Normas Vancouver existe una confusión muy grande entre Citas, Referencias y 

Bibliografía. Acá va una explicación breve, de cada uno de los términos. 

 

Ya que si no sabemos a qué corresponde cada una de ellas, es fácil confundirse y pensar que son 

términos sinónimos. Sin embargo, estas presentan diferencias que resultan importantes de conocer, 

puesto que representan una parte clave en cualquier trabajo académico. 

 

Una cita, es una forma de referencia breve, colocada entre paréntesis dentro de un texto, o añadida al 

final del mismo como nota al pie de página, al final del capítulo o al final de la obra completa y su función 

es identificar la publicación de la que se ha extraído la frase citada al pie de la letra. 

 

La referencia bibliográfica en cambio se coloca al final del documento completo, generalmente se 

ordena por orden alfabético del primer elemento de la referencia. Deben incluirse solamente las obras 

citadas en el texto (no se debe introducir bibliografía consultada pero no mencionada). 

 

Y la Bibliografía, corresponde a las fuentes o documentos consultados, cuya información, si bien sirvió 

como fundamento para realizar nuestro trabajo, no fue incorporada a modo de cita.



Cómo realizar Citas en formato Vancouver 

 
La principal característica del Estilo Vancouver es la utilización de números arábigos (1, 2, 3, 4, 

etc.) que se van incluyendo en el texto, en orden de aparición de la cita bibliográfica y de manera 

consecutiva. 

Las citas, pueden ser de dos formas: 

✓ CITAS DIRECTAS 

✓ CITAS INDIRECTAS 

Citas Directas 

Son aquellas en las que se hace una transcripción textual. La cita debe ser breve, en el mejor de 

los casos que no sobrepase los cinco renglones y entre comillas. El número que corresponde a la 

referencia en la bibliografía se coloca al final, entre paréntesis, con un punto. 

 

 

 

 

Citas Indirectas 

Son aquellas que se hace una mención a las ideas del autor, con las palabras de la persona que 

está escribiendo el trabajo. Se incluye dentro del texto sin comillas, el número de la referencia 

se escribe inmediatamente después de citar su idea. 

 

 

Ejemplo 

 

 

 

 

 

Ejemplo  

"Se prevé que para el año 2025 más del 75% de las personas con diabetes vivirán en los países en 

desarrollo" (1). 

 
 

Ejemplos 
 
Hay que tener en cuenta que Bubner (4) escribió su teoría del buque “......” 

 

Según Foster, (3) y otros autores (4), (5) entre las causas de la ceguera y debilidad visual más comunes en 

el orbe...... 

 



 

 

   
 

Esquema de Citas y Referencias dentro de la Investigación 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   
 

Cómo realizar Referencias en formato Vancouver 

Las referencias que se incluyen al final de un trabajo académico corresponden a todos los datos 

del documento o fuente (apellidos y nombres del autor, año y título de la publicación, edición, 

lugar, editorial, número de colección, enlace de la página, etc.), a partir del que se presentaron 

las citas en el trabajo.    

Los datos o elementos de la referencia se deben presentar siguiendo un orden sistemático, 

establecido según la norma de estilo utilizada (APA, MLA, Vancouver, etc.). Las referencias son 

fundamentales en cualquier trabajo académico, ya que permiten que los lectores del texto 

identifiquen los recursos usados por el autor.    

Todas las referencias que se incorporan en un trabajo académico obligatoriamente deben contar 

con una cita dentro del texto. Esto significa que, si solo hemos consultado un documento o 

fuente, pero no lo incluimos como cita, no debemos presentarlo en las referencias.  

¿Qué va en una Referencia Bibliográfica? 

Existen unos datos básicos para cada tipo de documento a tener en cuenta: 

Se sitúan al final del trabajo de investigación, en una hoja independiente, bajo el título 

“Referencias Bibliográficas”. 

Colocar sólo las fuentes de información utilizadas en la investigación y citadas en el texto del 

trabajo. 

Las referencias deberán ser numeradas consecutivamente según el orden en que son 

mencionadas en el texto. 



 

 

   
 

Ejemplos de Referencias Bibliográficas más utilizadas 

(en orden alfabético) 

 

❏ BASE DE DATOS 

Formato 

Nombre Base de Datos [Internet]. Lugar de publicación: Editor; Fecha de publicación 

[citado año, mes (abreviado) y día]. Disponible en: http://www... 

Ejemplo 

PubMed [Internet].  Estados Unidos: Bethesda, 1966- [citado 2010 nov 1]. Disponible en: 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed 

 

❏ BLOG 

Formato 

Autor/es (persona u organización). Nombre del blog [Internet]. Lugar de publicación:  

Editor, Fecha del copyright o última actualización (si se desconoce poner s. f., abreviatura 

de “sin fecha”). Título de la entrada del blog; Fecha [citado año, mes (abreviado) y día]. 

Disponible en: http://www... 

Ejemplo 1 

Maldonado F. ¿El huevo o la gallina? ¿El lenguaje o el pensamiento? [Internet]. Lima: 

Fernando Maldonado, 2012 [citado 2012 ag 16]. Disponible en: 

http://linguisticaysociedad.blogspot.com/ 

Ejemplo 2  

Taberner, R. DermaPixel: blog de dermatología cotidiana [Internet]. Palma de Mallorca: 

Rosa Taberner, 2011. ¿Qué tienen que ver los mocos con la tricoticolomanía?; 2013 

[citado 2017 mar 28]. Disponible en: https://www.dermapixel.com/2013/11/que-tienen-

que-ver-los-mocos-con-la.html 

 

 

http://www/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed
http://linguisticaysociedad.blogspot.com/
https://www.dermapixel.com/2013/11/que-tienen-que-ver-los-mocos-con-la.html
https://www.dermapixel.com/2013/11/que-tienen-que-ver-los-mocos-con-la.html


 

 

   
 

❏ BOLETINES/INFORMES 

Formato 

Autor/es del informe. Título del informe [Internet]. Lugar de publicación: 

Organismo/agencia editora; Fecha de publicación [Citado año, mes (abreviado) y día]. 

Número o serie identificativa del informe. Disponible en: http://www... 

Ejemplo 

Organización Mundial de la Salud. Informe OMS sobre la epidemia mundial de 

tabaquismo 2011: Advertencia sobre los peligros del tabaco [Internet]. Ginebra:  OMS; 

2011 [citado 2016 nov 20]. Disponible en: 

http://whqlibdoc.who.int/publications/2011/9789240687813_eng.pdf 

 

❏ CONFERENCIAS/CONGRESO/REUNIÓN/SEMINARIO 

Formato 

Autor/es del seminario / ponencia. Título del seminario / ponencia. En: Título oficial del 

Congreso. Lugar de Publicación: Editorial; Fecha de publicación. Página inicial-final del 

seminario /ponencia. 

Ejemplo 

Vargas C, Hernández A, Gómez A, Valenzuela M, Palma R. Perfil de 247 pacientes 

ingresados   por   enfermedad cerebrovascular en servicio de neurología durante 2005. 

En:  Libro de resúmenes:  XXIX Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Medicina 

ANACEM -CHILE. Santiago; Pontificia Universidad Católica de Chile; 2006. p. 14. 

 

❏ DICCIONARIOS/ENCICLOPEDIAS 

Formato  

Autor/es (persona u organización). Título de la entrada [Internet]. Edición. Ciudad: Editor; 

Año de publicación [citado Fecha de acceso]. Paginas. Disponible en: http://www... 

 

 

http://whqlibdoc.who.int/publications/2011/9789240687813_eng.pdf
http://www/


 

 

   
 

Ejemplo  

Diccionario panhispánico de dudas. Ipso facto [Internet]. 34 ed. Madrid: RAE; 2005 [citado 

2019 oct 10]. p. 1-3. Disponible en: 

http://lema.rae.es/dpd/srv/search?id=nLDUOIdvFD6n3BBrKj 

 

❏ FACEBOOK 

Formato 

Autor/es (persona u organización). Fecha del post.  Título primera frase del texto.  

[Facebook].  Disponible en:  http://www... [Fecha de nuestra consulta] 

Ejemplo 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 5 mayo 2019. La OMS y el Ministerio 

de Sanidad, Consumo y Bienestar Social invitan a participar en la campaña del 5 de mayo 

de 2019, cuyo objetivo principal este año es: “Atención limpia para todos: está en tus 

manos”. [Facebook]. Disponible en: https://www.facebook.com/MinSanidad/. [Citado 17 

mayo 2019] 

 

❏ IMAGEN/FIGURA/MAPA 

Formato  

Autor/es (persona u organización). Título del mapa/imagen o figura [Tipo de medio].  

Lugar de publicación:  Editor; Fecha de publicación. Descripción física (medidas, 

características, etc.) 

Ejemplo 

Mapa de cultivos y aprovechamientos [mapa topográfico].  Madrid: Ministerio de 

Agricultura, Dirección General de Producción Agraria; 1976. 89 x 68.5 cm.; color. 

 

 

 

 

http://lema.rae.es/dpd/srv/search?id=nLDUOIdvFD6n3BBrKj
http://www/
https://www.facebook.com/MinSanidad/


 

 

   
 

❏ INSTAGRAM 

Formato 

Apellidos, Iniciales nombre autor [@Nombre de usuario]. (Fecha de publicación). 40 

primeras palabras de la publicación [Imagen / Video de Instagram]. Disponible en: 

http://www...  

Ejemplo  

TVN [@tvn]. (s.f). Publicaciones [Perfil de Instagram]. 

https://instagram.com/24horascl?igshid=1m1fg7hgxjrgt 

 

❏ LEYES/CÓDIGOS/DECRETOS 

Formato 

Título de   la   ley/decreto/orden...   (Nombre   del Boletín Oficial, numero, fecha de 

publicación) 

Ejemplo  

Código Sanitario Aprobada por decreto N° 2356 de 19 de diciembre de 1969, del 

Ministerio de Justicia. 

 

❏ LIBRO/CAPÍTULO DE LIBRO  

LIBRO 

Formato 

Apellido e iniciales del nombre, cada autor separado por una coma más espacio. 

Título del libro. [Tipo de Medio]. Edición (ed.). Lugar de publicación: Editorial; Fecha de 

publicación. [Citado año, mes (abreviado) y día]. Paginas. Disponible en: http://www... 

Ejemplo Impreso  

Hernández R, Fernández C, Baptista P. Metodología de la investigación. 3 ed. México: 

McGraw-Hill; 2003. p. 705 

 

 

http://www/
https://instagram.com/24horascl?igshid=1m1fg7hgxjrgt
http://www/


 

 

   
 

Ejemplo Digital 

Kasper D, Fauci A, Stephen H, Longo D, Jameson JL, Loscalzo J, editores. Harrison: 

Principios de Medicina Interna. [Internet]. 19 ed. Madrid: McGraw Hill; 2016 [citado 2016 

nov 20]. Disponible en: 

http://harrisonmedicina.mhmedical.com/book.aspx?bookid=1717 

 

CAPÍTULOS DE LIBRO 

Formato  

Autor/es del capítulo. Título del capítulo. En: Director/Coordinador/Editor del libro. Título 

del libro. [Internet]. Edición. Lugar de publicación: Editorial; Fecha de publicación. [citado 

año, mes y día]. Paginas. Disponible en: http://www... 

Ejemplo Impreso 

Rubio Herrera MA. Moreno Lopera C. Aspectos nutricionales en la hiperlipemia y riesgo 

cardiovascular. En: Luis Román DA de, Bellido Guerrero D, García Luna PP (eds). 

Dietoterapia, nutrición clínica y metabolismo. Madrid: Díaz de Santos; 2010. p. 277-284. 

Ejemplo Digital 

Bello J, García-Jalón I, Candela I. Restauración colectiva. En: Martínez J, Astiasaran I, 

Madrigal H (eds). Alimentación y Salud Pública [Internet]. Madrid: McGraw-Hill, 

Interamericana; 2001 [citado 2018 oct 22]. p. 102-112. Disponible en: http://www... 

 

❏ PÁGINA WEB 

Formato 

Autor/es. Título [Internet]. Lugar de publicación: Editor; Fecha de publicación [revisado; 

consultado]. Título de la sección. Disponible en: http://www... 

Ejemplo 1 

Fugh-Berman A. Pharmed OUT [Internet]. Washington: Georgetown University, 

Department of Physiology and Biophysics; c2006 [citado 2007 mar 23]. Disponible en: 

http://www.pharmedout.org/ 

http://harrisonmedicina.mhmedical.com/book.aspx?bookid=1717
http://www/
http://www/


 

 

   
 

Ejemplo 2 

Ministerio de Salud, Gobierno de Chile [Internet]. Santiago, Chile: Ministerio de Salud; 

2010 [citado 2011 jul 11]. Disponible en: 

http://www.minsal.gob.cl/portal/url/page/minsalcl/g_nuevo_home/nuevo_home.html 

 

❏ PELÍCULA Y SERIES DE TV 

Formato 

Título de la película. [Tipo de Medio]. Director/a(s) de la película. Lugar: Compañía 

productora; Año de publicación.  

Ejemplo 1  

Titanic [Película]. Cameron J, director. Los Ángeles: Paramount Pictures; 1997. 

Ejemplo 2 

Kill Bill: Volumen 1 [DVD]. Los Ángeles: Miramax; 2003. 

 

❏ PODCAST 

Formato 

Anfitrión del podcast. Título del podcast. [Internet]. Título del episodio de podcast. Fecha 

de publicación. [citado Fecha de acceso]. Disponible en: http://www...  

Ejemplo 1 

Ramos, L. (Anfitrión). Libros para emprendedores. [Internet]. Lo que no te enseñan en 

Harvard: Un Resumen de libros para emprendedores (N° 137). 2015 [13 de abril de 2020]. 

https://open.spotify.com/show/0qXuVDCYF8HvkEynJwHULb 

 

 

 

 

 

 

http://www.minsal.gob.cl/portal/url/page/minsalcl/g_nuevo_home/nuevo_home.html
http://www/
https://open.spotify.com/show/0qXuVDCYF8HvkEynJwHULb


 

 

   
 

❏ PRENSA Y MEDIOS NOTICIOSOS 

Formato  

Apellido Autor Inicial Autor. Título del artículo. Título del Periódico [Internet]. Fecha de 

publicación [citado Fecha de acceso]; Páginas. Disponible en: http://www...  

Ejemplo  

Syme R. Lady Gaga desnuda su alma en su entrevista más personal. Mujer hoy [Internet]. 

2018 [citado 2019 oct 2]; p. 1-2. Disponible en: http:// 

mujerhoy.com/vivir/protagonistas/201812/29/lady-gaga-cantante-actriz-vidaentrevista-

rev-20181227132220.html 

 

❏ REVISTA/ARTÍCULO DE REVISTA 

Formato 

Autor (es). Título del artículo. Título de la revista (abreviatura internacional de la revista) 

[Internet]. Fecha de publicación [citado año, mes (abreviado) y día]; Volumen(número): 

página inicial-final del artículo. Disponible en: http://www... (DOI o URL) 

Ejemplo Impreso 

Florido Pérez I, Jiménez Núñez MI, Jaime Pacheco MD. Atención de enfermería en el 

traumatismo ocular en el ámbito de la atención primaria de salud. Doc Enferm. 2013; 

50(2): p. 16-20. 

Ejemplo Digital 

Povedan-Montero FJ, López-Muñoz F, Hidalgo-Santa Cruz F. Análisis bibliométrico de la 

producción científica española en el área de la Optometría. Arch. Soc. Esp. Oftalmol 

[Internet] 2016 [consultado 2019 Sep 17]; 91(4): p. 160-165. Disponible en: 

https://bit.ly/373LSgV 

 

 

 

 

http://www/
https://bit.ly/373LSgV


 

 

   
 

❏ SOFTWARE 

Formato 

Apellido del autor Inicial del autor. (Año de publicación). Título del software (Número de 

versión) [Plataforma]. Localización: Compañía. 

Ejemplo 

Roda J, Bermejo L. (2017). Numam (Versión 2.0.1) [Windows]. Mendoza: Velme. 

 

❏ TESIS 

Formato 

Autor. Título de la tesis. [Tesis Doctoral]. Lugar de publicación: Nombre de la Universidad, 

Facultad o Escuela; Fecha de publicación. Paginas. 

Ejemplo  

Anabalón J, Soto N, Villar T. Administración estratégica de un modelo de calidad balanced 

score card: caso laboratorio clínico MeBiTec [Tesis de Magister]. Santiago, Chile: 

Universidad Andrés Bello; 2008. p. 289 

 

❏ TWITTER 

Formato 

Autor/es (persona u organización) (nombre de usuario en Twitter sin la @). Año. Twitter 

íntegro. Fecha del Twitter. [Fecha de nuestra consulta] [Twitter]. Disponible en: 

http://www... 

Ejemplo 

Instituto de Investigación Sanitaria Aragón (IISAragón). 2019. A un paso de la vacuna 

contra el cáncer de colon: el estudio que lo demuestra. 3 mayo 2019. [Citado 2019 may 

15][Twitter]. Disponible en: 

https://twitter.com/IISAragon/status/1124270466028449792 

 

 

http://www/


 

 

   
 

❏ YOUTUBE 

Formato 

Autor/es (persona u organización).  Título [Archivo de vídeo].  Fecha del video. [Fecha de 

nuestra consulta] [duración horas: minutos]. Disponible en: URL 

Ejemplo Video 

TV Sin Gluten. 2.3 Mesa de diagnóstico-Estudio genético (Dr.  Serrano). [YouTube]. 17 dic 

2018. [Citado 2019 may 15] [39:09]. Disponible    en: 

https://www.youtube.com/watch?v=5yVgbYjZwBM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5yVgbYjZwBM
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